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Data Horário Duração Módulo Tema Modalidade Local Formador 

23.09.2026 19:00 – 21:00 02h00 

Módulo 1 
Introdução à Prática da 
Neuropsicologia Clínica 

Sessão de Abertura 
Apresentação do Curso e Intervenientes 

Síncrona 
Plataforma 

Zoom 
Marta Parreira Conceitos Básicos da Neuropsicologia 

Bases Históricas da Neuropsicologia 

23.09.2026 
a 

30.09.2026 
-  02h00 Métodos e Abordagens Neuropsicológicas 

Assíncrona 
[Videoaulas] 

Plataforma 
Moodle 

Marta Parreira 

30.09.2026 

19:00 - 20:00 01h00 
Papel e Áreas de Atuação do Neuropsicólogo 

Clínico 

Síncrona 
Plataforma 

Zoom 
Marta Parreira 

20:00 - 21:00 01h00 
Avaliação Neuropsicológica como Porta para a 

Reabilitação 

30.09.2026 
a 

08.10.2026 
- 

02h00 

Módulo 2 
Reabilitação Neuropsicológica e 

Pressupostos Teóricos 

Introdução à Reabilitação Neuropsicológica 

Assíncrona 
[Videoaulas] 

Plataforma 
Moodle 

Marta Parreira 

02h00 
Aspetos Históricos da Reabilitação 

Neuropsicológica 

08.10.2026 19:00 - 20:00 01h00 Objetivos e Enfoques da Reabilitação Síncrona 
Plataforma 

Zoom 
Marta Parreira 
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20:00 - 21:00 01h00 Princípios da Reabilitação Neuropsicológica 

14.10.2026 19:00 - 21:00 02h00 
Neuroplasticidade e o Seu Papel na Reabilitação 

Neuropsicológica 
Síncrona 

Plataforma 
Zoom 

Pedro Bem-
Haja 

21.10.2026 19:00 - 21:00 02h00 
Neuroplasticidade e o Seu Papel na Reabilitação 

Neuropsicológica 
Síncrona 

Plataforma 
Zoom 

Pedro Bem-
Haja 

21.10.2026 
a 

28.10.2026 
N.A.  01h00 

Módulo 3 
Evidência da Eficácia da 

Reabilitação Neuropsicológica 

Perspetivas Científicas na Reabilitação 
Neuropsicológica 

Assíncrona 
[Videoaulas] 

Plataforma 
Moodle 

Marta Parreira 

28.10.2026 19:00 - 21:00 02h00 
Evidência em Intervenções Neuropsicológicas 

Específicas 
Síncrona 

Plataforma 
Zoom 

Natália 
Almeida 
Antunes 

28.10.2026 
a 

04.11.2026 
-  

02h00 
Eficácia de Programas de Reabilitação em 

Diferentes Condições Neurológicas 
Assíncrona 

[Videoaulas] 
Plataforma 

Moodle 

Marisa Lima 

01h00 Desafios no Desenho da Investigação Marta Parreira 

04.11.2026 

18:30 – 19:00 00h30 Sessão de Acompanhamento I Síncrona 
Plataforma 

Zoom 
Catarina Silva 

19:00 - 20:00 01h00 

Módulo 4 
Tipologias de Intervenção 

Tipologias de Intervenção Quanto ao Objetivo 

Síncrona 
Plataforma 

Zoom 
Marta Parreira 

20:00 - 21:00 01h00 
Tipologias de Intervenção Quanto ao Foco da 

Intervenção 
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11.11.2026 19:00 - 21:00 02h00 
Tipologias de Intervenção Baseadas em Estratégias 

Específicas I 
Síncrona 

Plataforma 
Zoom 

Marta Parreira 

18.11.2026 19:00 - 21:00 02h00 
Tipologias de Intervenção Baseadas em Estratégias 

Específicas II 
Síncrona 

Plataforma 
Zoom 

Marta Parreira 

18.11.2026 
a 

25.11.2026 
- 01h00 

Tipologias de Intervenção Quanto ao Número de 
Indivíduos 

Assíncrona 
[Videoaulas] 

Plataforma 
Moodle 

Marta Parreira 

25.11.2026 
a 

02.12.2026 
- 

02h00 

Módulo 5 
 Modelos Teóricos da Reabilitação 

Modelo Neuropsicológico de Reabilitação de Luria 

Assíncrona 
[Videoaulas] 

Plataforma 
Moodle 

Inês Cabaço 

02h00 
Modelo Bioecológico de Bronfenbrenner aplicado 

à reabilitação 
Marta Parreira 

02.12.2026 19:00 - 21:00 02h00 
Modelo de Reabilitação Holística de Bem-Yishay e 

Prigatano 
Síncrona 

Plataforma 
Zoom 

Margarida 
Rebolo 

02.12.2026 
a 

09.12.2026 
- 02h00 Modelo de Reabilitação de Zangwill 

Assíncrona 
[Videoaulas] 

Plataforma 
Zoom 

Inês Cabaço 

09.12.2026 
a 

16.12.2026 
- 02h00 

Módulo 6 
Plano de Intervenção 

Caraterísticas da Intervenção 
Assíncrona 

[Videoaulas] 
Plataforma 

Moodle 
Marta Parreira 

16.12.2026 19:00 - 21:00 02h00 
Planeamento de um Programa de Reabilitação 

Individualizado I 
Síncrona 

Plataforma 
Zoom 

Margarida 
Rebolo 

06.01.2027 19:00 - 21:00 02h00 
Planeamento de um Programa de Reabilitação 

Individualizado II 
Síncrona 

Plataforma 
Zoom 

Margarida 
Rebolo 
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12.01.2027 19:00 - 21:00 02h00 Seminário Prático - Plano de Intervenção Síncrona 
Plataforma 

Zoom 
Margarida 

Rebolo 

13.01.2027 
a 

20.01.2027 
-  02h00 

Módulo 7 
Reabilitação da Atenção e 

Velocidade de Processamento 

Introdução Teórica à Atenção e Velocidade de 
Processamento 

Assíncrona 
[Videoaulas] 

Plataforma 
Moodle 

Marta Parreira 

20.01.2027 19:00 - 21:00 02h00 
Passeio pela Literatura: Reabilitação da Atenção e 

Velocidade de Processamento 
Síncrona 

Plataforma 
Zoom 

Natália 
Almeida 
Antunes 

27.01.2027 19:00 - 21:00 02h00 
Treino Direto da Atenção e Velocidade de 

Processamento 
Síncrona 

Plataforma 
Zoom 

Daniel Pereira 

27.01.2027 
a 

03.02.2027 
 

N.A.  

02h00 
 Treino de Habilidades Específicas na Atenção e 

Velocidade de Processamento 
Assíncrona 

[Videoaulas] 
Plataforma 

Moodle 
Marta Parreira 

02h00 
 Treino de Estratégias Compensatórias na Atenção 

e Velocidade de Processamento 

10.02.2027 19:00 - 21:00 02h00 
Programas Manualizados e Exercícios Práticos para 
Treino da Atenção e Velocidade de Processamento 

Síncrona 
Plataforma 

Zoom 
Margarida 

Rebolo 

17.02.2027 19:00 - 21:00 02h00 
Treino da Atenção e Velocidade de Processamento 

com Recurso à Tecnologia e Neuromodulação 
Síncrona 

Plataforma 
Zoom 

Gisela Teixeira 

17.02.2027 
a 

24.02.2027 
N.A 02h00 

Módulo 8 
Reabilitação da Memória e 

Aprendizagem 

Introdução Teórica da Memória e Aprendizagem 
Assíncrona 

[Videoaulas] 
Plataforma 

Moodle 
Marta Parreira 

24.02.2027 19:00 - 20:00 01h00 
Passeio pela Literatura: Reabilitação da  Memória e 

Aprendizagem 
Síncrona 

Plataforma 
Zoom 

Marisa Lima 
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20:00 - 21:00 01h00 
Princípios da Reabilitação Neuropsicológica da 

Memória 

24.02.2027 
a 

03.03.2027 
- 02h00 

Estratégias Compensatórias na Reabilitação da 
Memória 

Assíncrona 
[Videoaulas] 

Plataforma 
Moodle 

Marta Parreira 

03.03.2027 

18:30 – 19:00 00h30 Sessão de Acompanhamento II Síncrona 
Plataforma 

Zoom 
Catarina Silva 

19:00 - 21:00 02h00 Estratégias Mnemónicas Síncrona 
Plataforma 

Zoom 
Marta Parreira 

03.03.2027 
a 

10.03.2027 
- 02h00 

 Técnicas de Aprendizagem na Reabilitação da 
Memória 

Assíncrona 
[Videoaulas] 

Plataforma 
Moodle 

Marta Parreira 

10.03.2027 

19:00 - 20:00 01h00 Treino Direto da Memória 

Síncrona 
Plataforma 

Zoom 
Gisela Teixeira 

20:00 - 21:00 01h00 Exercícios Práticos para Treino da Memória 

10.03.2027 
a 

17.03.2027 
N.A 02h00 

Programas Manualizados e Computorizados para 
Treino da Memória e Atenção 

Assíncrona 
[Videoaulas] 

Plataforma 
Moodle 

Marta Parreira 

17.03.2027 
a 

24.03.2027 
N.A 02h00 

Módulo 9 
Reabilitação do Funcionamento 

Executivo 

Introdução Teórica ao Funcionamento Executivo 
Assíncrona 

[Videoaulas] 
Plataforma 

Moodle 
Marta Parreira 

24.03.2027 19:00 - 20:00 01h00 
Passeio pela Literatura: Reabilitação do 

Funcionamento Executivo 
Síncrona 

Plataforma 
Zoom 

Marisa Lima 
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20:00 - 21:00 01h00 
Princípios da Reabilitação Neuropsicológica do 

Funcionamento Executivo 

24.03.2027 
a 

31.03.2027 
- 02h00 

Estratégias para Reabilitação do Funcionamento 
Executivo 

Assíncrona 
[Videoaulas] 

Plataforma 
Zoom 

Inês Cabaço 

31.03.2027 19:00 - 21:00 02h00 
 Exercícios Práticos para Treino das Funções 

Executivas 
Síncrona 

Plataforma 
Zoom 

Natália 
Almeida 
Antunes 

31.03.2027 
a 

07.04.2027 
- 02h00 

Programas Manualizados e Computorizados para 
Treino das Funções Executivas 

Assíncrona 
[Videoaulas] 

Plataforma 
Moodle 

Margarida 
Rebolo 

07.04.2027 
a 

14.04.2027 
- 02h00 

Módulo 10 
Reabilitação da Linguagem 

Introdução Teórica à Linguagem 
Assíncrona 

[Videoaulas] 
Plataforma 

Moodle 
Marta Parreira 

14.04.2027 

19:00 - 20:00 01h00 Passeio pela Literatura: Reabilitação da Linguagem 

Síncrona 
Plataforma 

Zoom 

Tatiana Conde 

20:00 - 21:00 01h00 Reabilitação Neuropsicológica da Linguagem Tatiana Conde 

14.04.2027 
a 

21.04.2027 
N.A 02h00 

Técnicas e Abordagens de Reabilitação da 
Linguagem 

Assíncrona 
[Videoaulas] 

Plataforma 
Moodle 

Tatiana Conde 

21.04.2027 19:00 - 21:00 02h00 Treino de Aptidões Linguísticas Específicas I Síncrona 
Plataforma 

Zoom 
Tatiana Conde 

28.04.2027 19:00 - 21:00 02h00 Treino de Aptidões Linguísticas Específicas II Síncrona 
Plataforma 

Zoom 
Tatiana Conde 
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05.05.2027 19:00 - 21:00 02h00 
Exercícios, Programas Manualizados e Tecnologia 

na Reabilitação da Linguagem 
Síncrona 

Plataforma 
Zoom 

Tatiana Conde 

05.05.2027 
a 

12.05.2027 
- 

02h00 

Módulo 11 
Reabilitação das Gnosias e Praxias 

 Introdução Teórica às Gnosias e Praxias 

Assíncrona 
[Videoaulas] 

Plataforma 
Moodle 

Marta Parreira 

01h00 
Passeio pela Literatura: Reabilitação das Gnosias e 

Praxias 
Marta Parreira 

12.05.2027 

19:00 - 20:00 01h00 Pressupostos da Reabilitação das Gnosias 

Síncrona 
Plataforma 

Zoom 
Gisela Teixeira 

20:00 - 21:00 01h00 Reabilitação das Gnosias 

19.05.2027 

19:00 - 20:00 01h00 Pressupostos da Reabilitação das Praxias 

Síncrona 
Plataforma 

Zoom 
Gisela Teixeira 

20:00 - 21:00 01h00 Reabilitação das Praxias 

19.05.2027 
a 

26.05.2027 
- 02h00 

Exercícios Práticos, Programas Manualizados e 
Tecnologia na Reabilitação das Agnosias e Apraxias 

Assíncrona 
[Videoaulas] 

Plataforma 
Moodle 

Marta Parreira 

26.05.2027 
a 

02.06.2027 
- 01h00 

Módulo 12 
Intervenção com Recurso a Técnicas 

Informatizadas 

Técnicas de Intervenção com Recurso a Tecnologia 
Assíncrona 

[Videoaulas] 
Plataforma 

Moodle 
Mónica Spínola 

02.06.2027 19:00 - 20:00 01h00 Realidade Virtual Síncrona 
Plataforma 

Zoom 
Mónica Spínola 
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20:00 - 21:00 01h00 Jogos Sérios 

09.06.2027 
a 

16.06.2027 
- 

01h00 Interface Cérebro-computador 

Assíncrona 
[Videoaulas] 

Plataforma 
Moodle 

Gisela Teixeira 01h00 Neuromodulação 

01h00 Treino Dual 

16.06.2027 19:00 - 21:00 02h00 Plataformas de Reabilitação Neurocognitiva Síncrona 
Plataforma 

Moodle 
Mónica Spínola 

23.06.2027 19:00 - 21:00 02h00 
Módulo 13 

Intervenção Neuropsicológica 
Consoante a Faixa Etária 

Intervenção Neuropsicológica na População 
Pediátrica 

Síncrona 
Plataforma 

Zoom 
Susana Ribeiro 

23.06.2027 
a 

30.06.2027 
- 02h00 

Intervenção Neuropsicológica na População 
Geriátrica 

Assíncrona 
[Videoaulas] 

Plataforma 
Zoom 

Inês Cabaço 

30.06.2027 
a 

07.07.2027 
- 

02h00 

Módulo 14 
Reabilitação Neuropsicológica nos 

Quadros Demenciais 

Introdução aos Quadros Demenciais 

Assíncrona 
[Videoaulas] 

Plataforma 
Moodle 

Marta Parreira 01h00 Reabilitação Neuropsicológica na Demência 

01h00 Treino Direto na Demência 
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07.07.2027 19:00 - 21:00 02h00 Terapias Aplicadas à Demência  Síncrona 
Plataforma 

Zoom 
Margarida 

Rebolo 

07.07.2027 
a 

14.07.2027 
- 02h00 

Exercícios Práticos, Programas Manualizados e 
Tecnologia na Reabilitação da Demência 

Assíncrona 
[Videoaulas] 

Plataforma 
Moodle 

Mónica Spínola 

14.07.2027 

19:00 - 20:00 01h00 

Módulo 15 
Reabilitação Neuropsicológica no 

Acidente Vascular Cerebral 

Introdução ao AVC 

Síncrona 
Plataforma 

Zoom 
Joana Câmara 

20:00 - 21:00 01h00 Neuroplasticidade e Recuperação Pós-AVC 

14.07.2027 
a 

21.07.2027 
- 02h00 Tipologias de Intervenção Neuropsicológica no AVC 

Assíncrona 
[Videoaulas] 

Plataforma 
Moodle 

Joana Câmara 

21.07.2027 19:00 - 21:00 02h00 
Terapias de Reabilitação Baseadas em Tecnologias 

Inovadoras 
Síncrona 

Plataforma 
Zoom 

Joana Câmara 

21.07.2027 
a 

28.07.2027 
- 02h00 Estudo de Casos 

Assíncrona 
[Videoaulas] 

Plataforma 
Moodle 

Joana Câmara 

28.07.2027 19:00 - 21:00 02h00 

Módulo 16 
Reabilitação Neuropsicológica no 

Traumatismo Cranioencefálico 

 Introdução ao TCE Síncrona 
Plataforma 

Zoom 
Catarina Barros 

01.09.2027 19:00 - 21:00 02h00  Reabilitação Neuropsicológica no TCE Síncrona 
Plataforma 

Zoom 
Joana Câmara 

08.09.2027 19:00 - 21:00 02h00 Tipologias de Intervenção Neuropsicológica no TCE Síncrona 
Plataforma 

Zoom 
Margarida 

Rebolo 
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08.09.2027 
a 

15.09.2027 
- 

02h00 
Terapias de Reabilitação Baseadas em Tecnologias 

Inovadoras 
Assíncrona 

[Videoaulas] 
Plataforma 

Moodle 

Joana Câmara 

02h00 Estudos de Casos de Reabilitação Pós-TCE Marta Parreira 

15.09.2027 
a 

22.09.2027 
- 02h00 

Módulo 17 
Intervenção Neuropsicológica nas 

Perturbações do 
Neurodesenvolvimento 

Intervenção Neuropsicológica na Perturbação de 
Desenvolvimento Intelectual 

Parte 1 

Assíncrona 
[Videoaulas] 

Plataforma 
Moodle 

A Definir 

22.09.2027 19:00 - 21:00 02h00 
Intervenção Neuropsicológica na Perturbação de 

Desenvolvimento Intelectual 
Parte 2 

Síncrona 
Plataforma 

Zoom 
A Definir 

22.09.2027 
a 

29.09.2027 
- 02h00 

Intervenção Neuropsicológica na Perturbação de 
Hiperatividade e Défice de Atenção 

Parte 1 

Assíncrona 
[Videoaulas] 

Plataforma 
Moodle 

Marta Parreira 

29.09.2027 

18:30 – 19:00 00h30 Sessão de Acompanhamento III Síncrona 
Plataforma 

Zoom 
Catarina Silva 

19:00 - 21:00 02h00 
Intervenção Neuropsicológica na Perturbação de 

Hiperatividade e Défice de Atenção 
Parte 2 

Síncrona 
Plataforma 

Zoom 
Marta Parreira 

29.09.2027 
a 

06.10.2027 
N.A. 02h00 

Intervenção Neuropsicológica na Perturbação do 
Espetro do Autismo 

Parte 1 

Assíncrona 
[Videoaulas] 

Plataforma 
Moodle 

A Definir 

06.10.2027 19:00 - 21:00 02h00 
Intervenção Neuropsicológica na Perturbação do 

Espetro do Autismo 
Parte 2 

Síncrona 
Plataforma 

Zoom 
A Definir 

06.10.2027 
a 

13.10.2027 
N.A. 02h00 

Intervenção Neuropsicológica na Dislexia 
Parte 1 

Assíncrona 
[Videoaulas] 

Plataforma 
Moodle 

A Definir 
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13.10.2027 19:00 - 21:00 02h00 
Intervenção Neuropsicológica na Dislexia 

Parte 2 
Síncrona 

Plataforma 
Zoom 

A Definir 

13.10.2027 
a 

20.10.2027 
- 02h00 

Módulo 18 
Reabilitação Neuropsicológica nas 

Perturbações Psiquiátricas 

Perturbações Psiquiátricas no Âmbito da 
Intervenção Neuropsicológica 

Assíncrona 
[Videoaulas] 

Plataforma 
Moodle 

Marta Parreira 

20.10.2027 
a 

27.10.2027 
- 02h00 

Intervenção Neuropsicológica nas Perturbações de 
Humor e Comportamento 

Assíncrona 
[Videoaulas 

Plataforma 
Zoom 

Inês Cabaço 

27.10.2027 
a 

03.11.2027 
- 02h00 Remediação Cognitiva nas Psicoses 

Assíncrona 
[Videoaulas] 

Plataforma 
Moodle 

Marta Parreira 

03.11.2027 19:00 - 21:00 02h00 

Módulo 19 
Construção de um Plano de 
Intervenção Individualizado 

Seminário Prático  
Sessão 1: Análise do Caso e Identificação das 

Variáveis 
Síncrona 

Plataforma 
Zoom 

Marta Parreira 

10.11.2027 19:00 - 21:00 02h00 
Seminário Prático 

Sessão 2: Desenvolvimento de Metas e 
Estruturação do Plano de Intervenção 

Síncrona 
Plataforma 

Zoom 
Marta Parreira 

17.11.2027 19:00 - 21:00 02h00 
Seminário Prático 

Sessão 3: Implementação, Monitorização e Ajustes 
ao Plano de Intervenção 

Síncrona 
Plataforma 

Zoom 
Marta Parreira 

24.11.2027 19:00 - 21:00 02h00 
Módulo 20 

Supervisão Clínica e Discussão de 
Casos 

Supervisão Clínica Síncrona 
Plataforma 

Zoom 
Marta Parreira 
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NOTAS: 

1. A formação síncrona decorrerá à quarta-feira, no período compreendido entre as 19:00 e as 21:00; 

2. Excecionalmente, haverá formação síncrona: 

• Dia 08 de outubro de 2026, quinta-feira; 

• Dia 12 de janeiro de 2027, terça-feira. 

3. No mês de dezembro haverá pausa letiva, a partir do dia 17 de dezembro de 2026, retomando a 06 de janeiro de 2027; 

4. No mês de agosto haverá pausa letiva; 

5. As sessões de acompanhamento não são obrigatórias, mas a participação é altamente recomendada; 

6. Nas sessões síncronas é obrigatório estar com a câmara ligada; 

7. Existe uma tolerância de entrada na sessão de 10 minutos, sendo que após este período o formando poderá aceder, mas será contabilizada uma falta injustificada; 

8. No que respeita à formação assíncrona, os formandos podem visualizar as videoaulas no período apresentado, não havendo a obrigatoriedade de cumprir um dia/horário 

específico; 

9. As datas e os horários apresentados poderão estar sujeitos a alterações, sendo que os formandos serão notificados com a máxima antecedência possível. 

 
 
 
  


